
Материалы для проведения мониторингового исследования 

«Оценка готовности к началу школьного обучения» 

Инструкция по проведению обследования 

Воспитатель работает с группой детей, состоящей не более чем из 12-

15 человек. Каждому ребенку дается подписанный бланк с заданиями, два 

простых карандаша мягкости «М» без ластика и цветные карандаши. 

Инструкция подается короткими предложениями, четко, внятно и не быстро.  

Все задания выполняются простым карандашом.  

По ходу выполнения заданий в заранее подготовленном листе 

наблюдений  (распечатывается заранее) педагог отмечает особенности 

поведения и потребности детей в помощи (дополнительной подаче 

инструкции, повторении и т.п.) и темп деятельности ребенка. В разделе 

«Другое» необходимо отметить такие проявления в процессе выполнения 

заданий, как «заплакал», «стал смеяться» (инструкция по заполнению листа 

наблюдений описана в файле «Оценка выполнения заданий»). 

Каждое следующее задание подается после того, как все дети группы 

закончили выполнять предыдущее, за исключением задания № 4 

(выполнение данного задания ограничено по времени 2-3 минутами, но 

детям об этом не говорится). Если ребенок крайне долго выполняет 

задание, его можно попросить остановиться. Желательно, чтобы особенности 

выполнения заданий каждым ребенком отмечались в листе наблюдений. 

Инструкции даются с интонационными ударениями и паузами. Случаи, 

когда проводящему обследование необходимо обратиться к рисунку на доске 

или листу с заданиями для уточнения хода работы, указаны в инструкциях. 

От педагога требуется заранее ознакомиться с инструкциями и с 

заданиями, подготовить все необходимые для работы материалы: 

размножить бланки заданий (Приложение 1), подписать их (фамилия, имя 

ребенка) и заранее записать фамилии, имена детей в листе наблюдений. 

Обычно время работы с заданиями не превышает 15-20 минут на 

группу детей из 10-12 человек.  

ЗАДАНИЯ 

Предварительная инструкция. Сейчас мы с вами будем заниматься. 

Посмотрите на листы перед вами. Работать мы будем все вместе. Пока я 

не объясню, что надо делать, никто не берет карандаш и не начинает 

работать. Мы начнем все вместе. Я скажу, когда. Слушайте внимательно. 

Педагог берет бланк заданий, открывает его и акцентирует внимание 

детей на первом задании. 

Задание № 1. Цель выполнения задания: 

- определить умение внимательно слушать и точно выполнять указания 

взрослого, правильно воспроизводить заданное направление линии, 

самостоятельно действовать по указанию взрослого,  



- проверить уровень  сформированности умения ориентироваться  на листе 

бумаги; пространственных представлений «вправо», «влево», «вверх», 

«вниз».  

Инструкция. При диктовке делаются достаточно длительные паузы. 

На самостоятельное продолжение узора ребенку дается 1-1,5 минуты. Одно 

два повторения узора будет достаточно. 

Сначала ребенку дается предварительное объяснение: «Сейчас мы с 

вами будем рисовать разные узоры. Надо постараться, чтобы они получились 

красивыми и аккуратными. Для этого нужно внимательно слушать меня, я 

буду говорить, на сколько клеточек,  и в какую сторону вы должны 

проводить линию. Проводится только та линия, которую я скажу. 

Следующую линию надо начинать там, где кончается предыдущая, не 

отрывая карандаша от бумаги».  

«Начинаем рисовать первый узор. Поставьте карандаш на самую 

верхнюю точку. Внимание! Три клетки вверх. Одна клетка вправо. Две 

клетка вниз. Одна клетка вправо. Две клетки вверх. Одна клетка вправо. Три 

клетки вниз. Одна клетка вправо. Две клетки вверх. Одна клетка вправо. Две 

клетки вниз. Одна клетка вправо. Три клетки вверх. Теперь продолжайте 

сами». 

«Теперь поставьте карандаш на нижнюю точку. Внимание! Три клетки 

вправо. Одна клетка вверх. Одна клетка влево. Две клетки вверх. Три клетки 

вправо. Две клетки вниз. Одна клетка влево. Одна клетка вниз. Три клетки 

вправо. Одна клетка вверх. Одна клетка влево. Две клетки вверх. Теперь 

продолжайте рисовать узор сами». 

Педагог наблюдает, как дети выполняют задание, и отмечает в листе 

наблюдений особенности выполнения задания и поведения детей. При этом 

удобно не сидеть за столом, а прохаживаться между рядами, чтобы видеть, 

как дети выполняют задание, кто «тормозит», кто спешит, кто отвлекается 

или мешает другим. Единственное, что возможно при выполнения любого 

задания, - это успокоить тревожного ребенка, не повторяя ему инструкции. 

При этом можно сказать: «Все хорошо, начинай работать и не волнуйся. У 

тебя все получится, мы тебя подождем» и т.п. 

Когда специалист видит, что кто-то из детей уже закончил работу, 

имеет смысл сказать: «Кто закончил, положили карандаши, чтобы я видела, 

что вы сделали первое задание». 

 

Задание № 2. «Сосчитай и сравни» 
Инструкция. Все нашли задание номер 2? Сосчитайте, сколько 

кружков нарисовано на листе, и напишите цифру (следует показ – где на 

бланке следует написать соответствующую цифру, обозначающую 

количество кружков), сколько квадратов нарисовано (следует показ – где на 

бланке следует написать соответствующую цифру), и напишите число 

квадратиков. Поставьте цветным карандашом точку там, где фигур 

больше. Берите простой карандаш и начинайте работать.  



Всё задание можно спокойно повторить дважды (разумеется, всей 

группе детей). 

По мере выполнения задания № 2 еще более внимательно 

анализируется самостоятельность выполнения детьми задания, отмечаются 

на листе наблюдений особенности выполнения и поведения. Так же, как и в 

первом задании, при необходимости можно использовать так называемую 

стимулирующую помощь: «Ты молодец, все получится, не торопись» и т.п. 

Когда педагог видит, что кто-то из детей уже закончил работу, имеет 

смысл повторить: «Тот, кто закончил работу, положите карандаши, чтобы 

я видела, что вы сделали второе задание». 

 

Задание № 3. «Слова» 
Для выполнения этого задания необходима предварительная 

ориентировка детей. Специалист на доске рисует четыре квадратика, 

расположенных рядом по горизонтали. Во время подачи инструкции он 

проставляет буквы в соответствующие квадраты, показывая детям, как 

следует ставить буквы (или знаки) в квадраты. 

Инструкция. Посмотрите на лист. Вот задание № 3. (Далее следует 

показ на бланке, где расположено задание № 3.) А теперь посмотрите на 

доску. 

Сейчас я скажу слово и каждый звук поставлю в свой квадратик. 

Например, слово ДОМ. В этот момент педагог четко произносит слово ДОМ 

и демонстрирует детям, как отмечать звуки в квадратах.  

В слове ДОМ – три звука: Д, О, М (вписывает буквы в квадраты). Вот 

видите, здесь один квадратик лишний. В нем мы ничего не будем отмечать, 

поскольку в слове ДОМ всего три звука. Квадратиков может быть больше, 

чем звуков в слове. Будьте внимательны!  

Если вы не знаете, как писать букву, то просто поставьте вместо 

буквы галочку – вот так (в квадратах на доске стираются буквы – одна или 

две, а на их место ставятся галочки). 

Теперь возьмите простой карандаш. Я буду говорить слова, а вы – 

отмечать каждый звук в своем квадратике на листе (в этот момент 

специалист показывает на бланке, где необходимо проставлять буквы). 

Начали. Первое слово – ШАР, начинаем отмечать звуки... Педагог 

смотрит, как дети выполняют задание, и отмечает особенности их работы в 

листе наблюдений. 

Второе слово – СУП. Далее педагог произносит остальные слова. При 

необходимости слово можно повторить, но не делать этого более двух-трех 

раз. 

Слова для анализа: ШАР, СУП, МУХА, РЫБКА, ДЫМОК. 

 

Задание № 4. «Репка» 
Время на выполнение данного задания жестко ограничивается 2-3 

минутами. Через 2-3 минуты, вне зависимости от объема выполненного, все 



дети должны перейти к заданию № 5 (рисунку). Задача педагога заключается 

в том, чтобы отследить этот момент. 

 Инструкция. Рассмотри иллюстрацию к сказке «Репка». 

Обведи красным карандашом того, кто пришел к репке раньше всех, 

зеленым – того, кто пришел последним, синим – того, кто стоит между 

Жучкой и Мышкой, желтым – того кто стоит третьим. В квадратике 

запиши цифрой, сколько всего героев тянут репку. 

 Педагог фиксирует в листе наблюдений особенности выполнения 

задания и характер поведения детей. Работа продолжается не более 2-3 

минут. По истечении этого времени педагог просит всех детей остановиться 

и перестать работать: А теперь все отложили карандаши и посмотрели на 

меня.  

Важно, чтобы все дети закончили выполнение задания одновременно, 

вне зависимости от того, сколько они успели сделать. 

 

Задание № 5. «Рисунок человека» 
Задание выполняется на чистой стороне бланка – последней странице. 

Инструкция. А теперь последнее задание. На оставшейся странице 

(педагог показывает рукой свободное место на бланке) нарисуйте человека. 

Возьмите простой карандаш и начинайте рисовать. 

Время выполнения последнего задания в целом не ограничивается, но 

не имеет смысла продолжать выполнение задания более 5–7 минут.  

В процессе выполнения заданий педагог отмечает характер поведения 

и работы детей в листе наблюдений. 

 
 



 



 


