


 Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

  Цели и задачи  изучаемого курса внеурочной деятельности 

 

 Цели:  

- приобретение обучающимися культурологических знаний; 

- создание условий для самореализации личности; 

- воспитание патриотизма; 

- интеграция личности в национальную и мировую культуру. 

Задачи:  

- дать знания об истории становления религиозной культуры; 

- развитие чувства ответственности, благодарности; 

- ознакомление детей с основными религиозными понятиями, праздниками и традициями 

Православной Церкви. 

В результате обучения обучающиеся должны знать: 

- основные понятия, отражающие представления обучающихся о православной 

христианской культуре; 

- основы языка христианской православной культуры; 

- смысл христианских праздников православного календаря; 

- православные традиции; 

- содержание отдельных библейских сюжетов; 

уметь: 

- ориентироваться в выборе нравственных ценностей; 

- раскрывать причинно- следственные связи духовной истории; 

- отстаивать свои убеждения, основанные на православных традициях; 

- выявлять взаимосвязь событий Священной истории и традиций жизни христианской 

семьи; 

- выявлять связи между изучением курсов истории России и историей РПЦ, Белгородчины. 

Формирование универсальных учебных действий 

Личностные 
внутренняя позиции школьника на основе положительного отношения к школе; 

 принятие образа «хорошего ученика»; 

положительная мотивация и познавательный интерес к изучению курса «Православная 

культура»; 

способность к самооценке; 

начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях; 

  

Метапредметные 

Познавательные 
начало формирования навыка поиска необходимой информации для выполнения учебных 

заданий; 

сбор информации; 

обработка информации; 

анализ информации; 

передача информации (устным, письменным, цифровым способами); 

сравнение; 

построение рассуждения. 

 

Регулятивные 
умение выполнять учебные действия в устной форме; 

использовать речь для регуляции своего действия; 

сличать способ действия и его результат с заданным эталоном с целью обнаружения 

отклонений и отличий от эталона; 



адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и других людей 

по исправлению допущенных ошибок; 

выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить, определять 

качество и уровня усвоения; 

  

Коммуникативные 
 

работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 

ставить вопросы; 

обращаться за помощью; 

формулировать свои затруднения; 

предлагать помощь и сотрудничество; 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

слушать собеседника; 

договариваться и приходить к общему решению; 

формулировать собственное мнение и позицию; 

осуществлять взаимный контроль; 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

2.  Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и 

видов деятельности 

6 класс  

1. Крещение Руси. Первые христиане на Руси Россия - наша Родина. Почему Русь - Россию 

«святой именовали»? Поэты размышляют о том, что предки завещали сохранять как 

святыню. Христианская вера завещана как святыня. Славяне - наши предки. Добродушие, 

гостеприимство, доверчивость, мужество - черты характера славян. Верования славян.  

2. Литературные памятники Древней Руси. Митрополит Иларион и его сочинение «Слово о 

законе и благодати». Рассказ о Крещении Руси в русской духовной поэзии. Отражение 

этого исторического события в произведениях иконописи и живописи на религиозные 

темы. О почитании святого князя Владимира – храмы, названные в его честь. 

 3. Первые святые Руси - князья Борис и Глеб. Рассказ о подвиге святых в житиях, 

иконописи, поэзии. Евангельская притча о хозяине виноградника и работниках, 

пришедших на Руси жития были любимым чтением христиан? Христианский подвиг 

святых князей Бориса и Глеба. За что они прославлены? Добродетели, явленные святыми. 

Мученики -страстотерпцы. Утверждение христианской веры. Святые Киево-Печерской 

лавры. Святой Антоний - основатель монашества на Руси. Святой Феодосии Печерский. Его 

детские годы. Отличие от других детей. Христианские добродетели послушания и смирения 

в жизни преподобного Феодосия.  Храмы, святыни и святые Киево-Печерской лавры 

 4. Русские святые времен татарского нашествия 

  Христиане-мученики времен татарского нашествия. Святой благоверный князь Александр 

Невский. Беда приходит на Русь. Междоусобная вражда русских князей. Набеги кочевых 

племен. Нашествие татар. Христиане-мученики: черниговский князь Михаил, боярин его 

Феодор, тверской князь Михаил, святой благоверный князь Олег Брянский, преподобная 

Ефросиния Суздальская. Святой благоверный князь Александр Невский. Отражение их 

подвига в духовной поэзии, житийной литературе, иконописи. Христианская добродетель 

смирения, проявленная князем-воином. В чем заключался подвиг князя? 

 5.Святители Московские митрополиты Петр и Алексий. Митрополит Петр. Значение его 

служения в возвышении Москвы  Детские годы святителя Алексия (в детстве - Елевферия). 

Характер, христианские добродетели будущего святителя. Слава митрополита как 

молитвенника и чудотворца. Как митрополит ездил в Орду. Чудесное исцеление. Заслуги 

святителя в объединении князей вокруг Москвы. 



 6. Избавление Руси от татарского ига. Преподобный Сергий Радонежский и святой 

благоверный князь Димитрий Донской. Игумен земли Русской преподобный Сергий 

Радонежский. Детские годы Преподобного. Послушание родителям. Построение церкви во 

имя Троицы на Маковце. Основание монастыря - центра духовной жизни Руси. 

Восстановление преемственности монашеской жизни. Смиренный чудотворец. 

Объединение русских князей. Чему учил преподобный Сергий русских князей. 

 7. Духовная твердыня Беломорья. Чудотворцы Соловецкие Зосима, Савватий и Герман. 

Соловецкий монастырь - духовная твердыня и военная крепость России. Соловки - остров 

славной истории. Ученики преподобного Сергия основывают монастыри на северных 

землях. Послушник Кирилло-Белозерского монастыря - Савватий. Почему Савватий 

стремился к уединенной жизни. Скромность инока Савватия. Чудо изгнания с острова 

семьи рыбака. Начало жизни святых Савватия и Германа на пустынном острове. Святой 

Зосима. Чудесное видение ему церкви. Построение храма во имя Преображения Господня. 

Христианские добродетели, которыми прославились святые Зосима, Савватий и Герман. 

8. Святые Нил Сорский и Иосиф Волоцкий размышляют о богатстве и бескорыстии.  О чем 

размышляли святые Нил Сорский и Иосиф Волоцкий. Почему землю русскую называли 

Святой Русью? Молитвенная помощь и материальная помощь людям. Просвещение людей 

Божественным знанием о пути спасения. Просветитель. Христианские добродетели, 

которые преподобный Иосиф Волоцкий выделяет как необходимые в жизни человека. 

Дороже золота - заповеди Господни. Христос учит Марфу и Марию о самом важном в 

жизни христиан. 

 9. Свирский чудотворец. Жизненный путь преподобного Александра Свирского.Святые 

обители, связанные с именем преподобного Александра Свирского. Святые обители, 

связанные с именем преподобного: Введено-Оятский и Александро-Свирский монастыри. 

Москва и святой Александр Свирский. Песнопения в честь святого. Почитание святого. 

Памятники зодчества. 

 10. Русские святые, Христа ради юродивые.  О счастье жизни христиан. Добродетели, 

которыми украшен человек счастливый.  О счастье жизни христиан. Законы, определенные 

Богом для жизни людей. Понимание христианами счастья как выполнение заповедей 

Божиих. Заповеди Блаженства - законы счастливой жизни. Добродетели, которыми украшен 

человек счастливый. Пророк Давид воспевает достоинства счастливого человека. Почему 

христиане старались выполнять заповеди? Выполнение заповедей - путь к спасению.Жизнь 

в Боге святого блаженного Василия 

 11. Святые во времена Московского государства. Святой Филипп, митрополит 

Московский. Распространение православной веры на Дальнем Севере и Востоке. 

Укрепление царской власти. Ее вмешательство в дела церковные. Борьба бояр за власть. 

12. Русские святые Смутного времени: Патриархи Иов, Ермоген, Филарет. Первые русские 

патриархи Иов, Ермоген, Филарет. Падение Византийской империи и самостоятельность 

Русской Церкви. Начало Смутного времени на Руси после смерти царя Бориса Годунова. 

Борьба за русский престол. Деятельность первых русских Патриархов. Защитник русской 

земли святой Патриарх Ермоген.  

13.Исправление церковных книг. Патриарх Никон.  Деятельность Патриарха 

Никона. Исправление богослужебных книг. Староверы, старообрядцы. Русские люди 

размышляют над выбором ценностей жизни. Евангелие о неразумности собирания земных 

сокровищ (притча о неразумном богаче). Царская власть и церковная власть. Царь Алексей 

Михайлович Романов и Патриарх Никон.  

 

 

 

 

 

 



7 класс 

Церковная реформа Петра Первого. Причины реформ. Пример благочестивой жизни 

Митрофана Воронежского. Кротость, смирение и послушание в жизни Дмитрия 

Ростовского. Жизнь святотого праведного Иоанна Русского. 

«Блестящий» 18 век. Святитель Тихон Задонский. Почему 18 век назвали «блестящим»? 

Зависимость церкви от светской власти во времена Екатерины 2. Закрытие монастырей. 

Развитие церковного искусства 

Святые 19 века. Преподобный Серафим Саровский. Для чего живѐт человек? На этот 

вопрос отвечает преподобный Серафим Саровский. Детские годы, монашеский постриг, 

подвиги, христианская добродетель. Серафимо- Дивеевский монастырь. 

Святые 19 века. Святитель Филарет, митрополит Московский.50- летнее служение церкви. 

Церковное искусство как отражение духовного мира людей 

Великие старцы Оптиной Пустыни. Центр духовного возрождения России в 19 веке. 

Старчество и старцы. Для чего люди приезжают к ним? 

На рубеже веков. Святой праведный Иоанн Кронштадский. Сострадание доброго пастыря. 

Любимый учитель. Молитва и богослужение, пророчества. 

Царственные мученики. Разрушение христианской культуры России в 20 веке. Изменение 

государственного устройства. Разрушение христианской семьи. Семья царя Николая 2- 

царственных мучеников- страстотерпцев. Иконография царственной семьи. 

Новомученики и исповедники российские. Священная история о поругании Христа. 

Гоненеия на церковь. Святой патриарх Тихон. Подвиг смирения патриарха. Массовые 

репрессии. 

Христианские мученики ГУЛАГа. Священная история о событиях на Голгофе. Русская 

Гогофа. Новомученики и исповедники российские. 

Православная культура России свидетельствует. Христиане размышляют о действии 

Промысла Божьего в жизни человека. События Священной истории и события истории 

России 20 века. Святые деятели русской культуры. 

Православная культура в жизни христиан. Священная история о велении Христа рассказать 

всем народам о спасении. Богослужение- центральное событие духовной жизни христиан. 

Таинство Причащения. Судьбы православных храмов. 

Золотая цепь святых. Христиане размышляют о цепи святых всех веков, соединяющей всех 

в Боге Едином. Церковь земная и Церковь Небесная. Святые дети в Церкви Небесной. 

Иконография о воскресении, спасении, вечности. Повторение о чудотворных иконах 

Божией Матери. 

 

 

8 класс 

1. Христианская семья. Смысл жизни семьи. Родина. Жертвенная любовь. Добрые чувства 

души человека. Примеры милосердной любви христианских святых. Современная жизнь и 

милосердие к ближним. Иконы о милосердии. Поучения святых. 

Семья церковная- семья Христова. Вера- основание жизни христиан. Церковные 

богослужения. Таинство Крещения. Крѐстные родители. Таинство брака. Обручение и 

венчание. Семейные обязанности.. Поучения святых о добром примере родителей. Жизнь 

семьи в круге церковного календаря. Примеры святых семей. 

2. Путь святых праздников. Радость всему миру. Рождество Пресвятой Богородицы. О 

смысле православного праздника. О почитании Матери Божией. Праздник Искупления. 

Воздвижение Креста Господня. Святая заступница. Праздник Покрова Пресвятой 

Богородицы. Праздник Архистратига Михаила и Небесных Сил бесплотных. Храмы в 

честь Архангела Михаила. Праздник обручения. Введение во храм пресвятой Богородицы. 

Рождественский пост. Праздник Рождества Христова в России. Русская литература о 

Рождестве. Праздник Крещения Господня. Богоявление. Спасение миру. Сретенье 

Господне. Смысл праздника. На пути к раю. Великий Пост. Прощѐное воскресенье. Смысл 



подготовительных недель Поста. Неделя о Мытаре и фарисее, о Блудном сыне, о 

Страшном Суде. Лествица недель Великого Поста. Благовещение Пресвятой Богородицы. 

3. Путь святых праздников. Вход Господень в Иерусалим. Вербное воскресение. Обычаи 

праздника. Страдания и смерть Христовы. Страстная неделя. Притчи: о бесплодной 

смоковнице, о талантах, о Страшном Суде. События Страстной недели. Торжество 

торжеств. Воскресенье Христово. Иконография праздника, традиции. Радоница. 

Преславное восхождение. Вознесение Господне. Храмы в честь Вознесения Господня. 

Праздник Святой Троицы. Царственный праздник Преображения Господа. Богородицын 

день. Успение Божией матери. 

 

11 класс 

Раздел I.Церковь. Храм. Православное искусство. 
Храм и его устройство. 

Символ веры – основы православного христианства. 

Иконы. Главные иконы православия. 

Христианские праздники и их виды. 

Таинства. Их происхождение и смысл. 

Литургия. 

Основные направления православного зодчества. 

Главные архитектурные памятники русского православия. 

Изобразительное искусство. 

Элементы христианства в творчестве русских художников: А.А. Иванова, Н.Н. Ге, И.Н. 

Крамского и др. 

Православие и русская музыка. 

Использование элементов  православной музыки  в творчестве великих композиторов XIX–

XX вв. 

Принятие православия и становление русской литературы. 

Древнерусская литература как образец мировой литературы. 

Духовно – философская жизнь России. 

Религиозные искания в XIX веке. Н.В. Гоголь и его православные прозрения. 

Религиозно – философские искания славянофилов: А. Хомяков, А. Киревский, Ю. 

Самарин, К и С. Аксаковы.  

К.Д. Ушинский о роли православия в жизни русского общества, его культуры и 

образования. 

Ф.М. Достоевский. Его основные мысли о православии. 

Православная философия XX века: И.А. Ильин, Б.П. Вышеславцев, Г. Федотов и др. 

Духовно – нравственные и религиозные поиски последнего десятилетия. 

Раздел II.Православная этика. 

Православная этика – как учение об отношении человека к Богу, природе, обществу. 

Образ и подобие Божие в человеке. 

Святоотеческое учение о спасении. 

Основные нравственные императивы Ветхого Завета. 

Мораль Нового Завета. 

Духовно – нравственные понятия православия. 

Деятели русского православия о нравственности. 

Развитие человека с православной точки зрения. 

Нравственные поиски России. Домострой. 

Решение проблем экологии в свете православия. 

Отношение человека к человеку. 

Раздел III.Православные праздники 
Обобщение ранее полученных сведений о главных православных праздниках. 

          



Формы организации и виды деятельности: 

1) занятие-беседа,  

2) занятие-размышление (над прочитанным, просмотренным и т.п.),  

3) занятие-праздник, 

4) занятие-экскурсия (в храм, в музеи, на выставки, к святыням, историческим 

памятникам, в библиотеки),  

5) фронтальный опрос 

Методы обучения, используемые на занятии: объяснительно-иллюстративный, дискуссия, 

видеофрагменты, аудиозаписи. Наглядные методы: метод иллюстраций (тематические 

карты; картины; иконы; фотографии монастырей, храмов, святых мест; фотографии 

событий),  метод демонстраций (кинофильмы, презентации),  

 

 

1. Тематическое планирование  

 

Класс Тема раздела Количество часов 

6 1. Первые христиане на Руси 

2. Избавление Руси от татарского ига 

3. Духовная твердыня Беломорья 

4. Русские святые 

7 

9 

7 

11 

7 1. «Блестящий» 18 век  

2. Святая Русь. 18- 19 века 

3. Царственные мученики 

4. Христианские мученики ГУЛАГа 

5. Золотая цепь святых 

4 

11 

5 

9 

5 

8 1. Христианская семья. 

2. Путь святых праздников. 

7 

27 

11 1.Церковь. Храм. Православное искусство. 

2.Православная этика. 

3.Православные праздники 

21 

12 

1 

 


